
 
 

Jooga 

 
 

Buddhan patsaan edessä 
meditoidaan eli mietiskellään 

 
 

Buddha 

 
 

Jang ja jin  
-kuvio 

 
 

Torii-portti on shinto-
temppelin tunnus 

 
 

Tanssiva 
Shiva-jumala 

 
 

Buddhalaisuu- 
den tunnus on 
8-puolainen 

pyörä 

Tiivistetty 7. luokan uskonnon (UE) kurssi – kurssin loppuosa - maailmanuskonnot loppuun 
 
 

Hindulaisuus 

 Kolme pääjumalaa 

 Jopa miljoonia jumalia 

 Intiassa 

 Jooga tärkeää 

 Lehmä on pyhä eläin 

 Sielunvaellus, eli kuoleman jälkeen ihmisen sielu 
vaeltaa uuteen ruumiiseen, yleensä ihmisvauvaan 

 
 

Buddhalaisuus 

 Perustajana prinssi Siddharta 
Gautama, joka sai kunnianimen 
”Buddha” eli valaistunut 

 Valaistuminen = elämän 
totuuden ymmärtäminen 

 Elämä on kärsimystä, mutta siitä päästään,  
kun  elämänjano ja haluaminen sammuvat 

 Miespuoliset munkit ovat hyvin arvostettuja 
 
 

Kiinan vanha käsitys maailmasta 

 Jang on lämmin, valoisa ja miespuolinen taivaan perusvoima 

 Jin on kylmä, pimeä ja naispuolinen maan perusvoima 

 Tao = jangin ja jinin tasapaino 

 Esi-isien kunnioittaminen ja palvonta 
 
 

Taolaisuus 

 Pyrkimyksenä tasapaino luonnon kanssa 

 Salaperäinen ja mystinen oppi 
 
 

Kungfutselaisuus 

 Perustaja Kung-Fu-Tse 

 Pyrkimyksenä ihmissuhteiden tasapaino 

 Ylempi suojelee alempaa 

 Alempi kunnioittaa ylempää ja alistuu hänelle 
 
 

Japanin shintolaisuus 

 Ikivanhaa muinaisuskoa 

 Shintopappi siunaa viuhkallaan esim. autot ja rakennustyöt 

 Luonto on täynnä henkiä 

 Keisari on jumala 
 
 

Luonnonuskonnot 

 Syrjäisten heimojen uskontoja 

 Luonto on täynnä sieluja, esim. joka puulla, kivellä ja eläimellä on omat sielunsa 

 Magia = yliluonnolliseen vaikuttamista jollain rituaaleilla 

 Ei ole pyhiä kirjoja 


